
Skill-UPSports
Club

スキルアップ

サッカー合宿
３日間で上手くなろう！

『勇気 』 『やる気 』 『負けん気 』

がむしゃらに思い切ってプレーしよう！

長野県車山高原
～車山ハイランドホテル～

８/３（日）～８/５（火）

失敗を恐れず
チャレンジ！

先生達と一
緒に

レベルアップ
！

決めろ！

スーパーシュート
！

話をして、
動きや作戦を確認！

たくさん練習して

スキルアップしよう！

夜は
みんなで花火！

先生達と、

お土産選び♪

ハイキング

サッカー

良いとこどり

イベント！

㈱総合体育研究所埼玉 ス キ ル ア ッ プ ス ポ ー ツ ク ラ ブ

〒 3 3 6 - 0 0 1 7 さ い た ま 市南区南浦和 2 - 4 1 - 2 つ ば さ ビ ル 2 F

0 4 8 - 8 8 3 - 2 1 6 1 F A X 0 4 8 - 8 8 3 - 2 2 3 9

練習以外も、

楽しい事が

たくさんあるよ！

お泊まり

オリジナルTシャツ、

写真入りカードをプレゼント！

２日目のお昼は、

スペシャルランチ！
お楽しみに！

５月１９日㈪～

予約開始！

班の子達と、

お部屋で遊ぼう！

湖の周りを

ハイキング♪

練習の日記を、
みんなで書くよ♪


